Rák mint gyilkos 
A rákos megbetegedés manapság nagyon gyakori sajnos. 


Nagyon sajnáltam, azokat az embereket,akik ebben a betegségben 
küzdöttek küzdenek, de nem tudtam igazán komolyan venni, amíg a 
családomban nem történt baj. Nagymamám nagyon súlyos betegséggel 
került kórházba még régebben, asztmás, bronchitises volt. A kórházban 
kiderült tüdőrákos is,ez gondolom a sok ciginek köszönhető, amit annyira 
szeretett. Sajnos már nem tudott leszokni róla,a betegség nagyobb úr 
volt mint ő. Persze,ekkor még kicsi voltam,és nem is úgy fogtam fel a 
helyzetet még ekkor sem foglalkoztatott igazán a dolog. Pár évre rá most 
a covid-19 fertőző járvány ideje alatt anyukámnak az arcán levő szemölcs 
kezdett elváltozni. Mondtam neki de nem igazán vette komolyan az 
elején. Így teltek a hetek.hogy nem ment orvoshoz, mikor rávettem 
nagynehezen már egy fekete pont volt a közepén, és teljesen más 
formája mint ahogyan eredetileg kinézett. Az orvos már látta 
egyből, hogy sajnos ez rosszindulatú elfajulássá nőtte ki magát. Elküldte 
megnézetni és mi bíztunk abban hogy mégse jól látta nincs igaza. Egy 
hetet kellett várni hogy meglegyen az eredmény,és az úgy tűnt mintha 
egy év lett volna. Nagyon féltem, vajon tényleg rákos lehet anyukám? Mi 
baja lehet? Velünk ilyen nem történhet... és sajnos mégis történhet.. Anyu 
elment az orvoshoz, addig én iskolában voltam, de egyáltalán nem tudtam 
koncentrálni az órákra teljesen átmosta az agyam a félelem, ijedség és a 
szorongás párosításai. Haza értem után sajnos igen rossz hír fogadott. 
Anyu elmondta, hogy igaza volt az orvosnak, és bőrrákja van. Ekkor nem is 
tudom leírni mit éreztem, egyszerre dühöt, hogy miért velünk történik, és 
egyszerre félelmet, hogy mi lesz így velünk. Azóta félek minden este 
elaludni nehogy bekövetkezzen a legrosszabb,akkor magamra 
maradok és ez nagyon ijesztő már a gondolat is maga. Elgondolkodtam 
azon, hogy vajon mi vezethetett ehhez gondolom a napi egyszeri kevés 
étkezés biztos nem tett neki túl jót,a reggeltől-estig való munka sem 
könnyítette meg a helyzetet. Amióta kiderült ez az egész sokkal rosszabb 
kedvű lehangoltabb és ez nagyon nem jó Hiányzik az az anyu,aki rég 
volt életvidám, energiával teli asszony. Nem mondom,hogy nekem 
könnyű nagyon rossz végig nézni a kemoterápia utáni állapotát,amikor 
szenved nem jól van folyamatosan hány és megy a hasa. Bárhova 
megyek,akár együtt vagyunk mindig attól félek hogy nehogy most legyen 
a vég.Talán így kellett lennie hogy nagyobb fejjel is egy ilyet átéljek hogy 
komolyabban vegyem az egész betegséget, de akkor is nagyon rossz 
érzéssel tölt el hogy édesanyám ilyen betegségben szenved. De az élet 
ilyen egyszer fent, egyszer lent. Néha jó pillnatokkal bombáz néha pedig a 
legrosszabbakkal. Minket most épp a legeslegrosszabbal,de bízom 
abban hogy azért kaptuk mi ezt a küldetést hogy erősebb emberek 


legyünk és erősebb kapocs épüljön ki közöttünk. És remélem legyőzi a 
harcot a rákkal szemben. 


Ha lehetne az egész világról eltörölném ezt a betegséget, senki 
ne élje át ezt az érzést. 
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